Montags
10.00 Uhr Singen
10.00 Uhr Zumba® Gold
11.00 Uhr Yoga auf dem Stuhl
14.45 Uhr Tanzen I
16.00 Uhr Tanzen II

Dienstags

10.00 Uhr Malen I

13.30 Uhr Spanisch

14.00 Uhr Billard

15.00 Uhr  Zumba® Gold

16.00 Uhr YinYoga
Mittwochs

10.00 Uhr Gymnastik I

11.00 Uhr Gymnastik II

14.00 Uhr QiGong

14.00 Uhr Billard
Donnerstags

10.00 Uhr Kreativ mit Nadel und Faden

10.15 Uhr Yoga*

14.00 Uhr Spielerunde

14.00 Uhr Internet- und Smartphone-Café

Freitags

10.00 Uhr Malen II

10.15 Uhr Gedéachtnistraining

14.00 Uhr Englisch

14.00 Uhr Billard

*Angebot des Kneipp-Vereins

Die Kurse werden von qualifizierten
Ubungsleiter*innen angeboten.

Grimpenwall H

Mit o6ffentlichen
Verkehrsmitteln
bis Haltestelle

T BN Johannis

kirchhof

freizeit - gemeinsam - erleben

Johanniskirchhof 4
32423 Minden

Tel.: 0571 - 64 57 64 84
E-Mail: treffpunkt-johanniskirchhof@minden.de
www.treffpunkt.minden.de

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag
10:00 - 12:30 Uhr
14:00 - 17:00 Uhr

RAUMANGEBOT

« GroBer Gruppenraum fur ca. 100 Personen
(teilbar in zwei Raume)

« Raum flr ca. 30 bis 35 Personen

« Gymnastikraum

« GroBer Eingangsbereich mit Sitzecke,
Billardtisch und Tischkicker

. Cafébereich

« Gartenterrasse

« Internetcafé mit 6 Computerplatzen

(&)

Das Haus ist mit dem Rollstuhl zuganglich.

Das WC ist mit dem Rollstuhl eingeschrankt nutzbar.

Trager: Verein Treffpunkt Johanniskirchhof e.V.
Unterstitzt durch die Stadt Minden

Minden gy

Bilder: Pixabay

Johannis
kirchhof

freizeit - gemeinsam - erleben

Mai 2025
bis
Juni 2025




KLONSTUBE

Mo., 05.05.2025 - 14 Uhr
Mo., 02.06.2025 - 14 Uhr

Eingeschrankte
Offnungszeiten

nachmittags geschlossen:
Fr., 16.05.2025
Di., 20.05.2025

ganztagig geschlossen:
Mo., 30.06.2025

Bitte erganzend die
Aushange beachten.

Hinweis:

Fir die Veranstaltungen

. attrAktiv und

. Begegnungszentrum Barenkam-
en

ist ein% VERBINDLICHE Anmeldung erfor-

derlich.

Bei Nichtteilnahme an attrAktiv erfolgt

KEINE Rickzahlung des Kostenbeitrages.

3aNLSNOTI

attrAKTIV |

Fr., 16.05.2025

Fihrung Stadttheater samt
Mittagessen

Kostenbeitrag: 10 €

Fr., 06.06.2025

Fahrt nach Schllisselburg samt
Mittagessen und Kaffeetrinken
Kostenbeitrag: 16 €

Fr., 04.07.2025
Fr., 08.08.2025
Fr., 12.09.2025

Gefordert durch die Willy-Richter-Stiftung

Austausch

i
Iclic

im Begegnungszentrum
Barenkampen
Fr., 13.06.2025 - 14 Uhr

Geselliger Nachmittag samt
Kaffeetrinken

Minden ™ Quartie

Tag der offenen Tiir
Di., 01.07.2025 - 10 bis 16 Uhr

Der Treffpunkt Johanniskirchhof stellt
sich vor und ladt hierzu ein.

Der Imagefilm feiert Premiere.

Fur Essen und Trinken ist gesorgt.

Herzlich
Will-
kommen!

Informationsveranstaltung

Hilfe im Haushalt
im Rahmen der Pflegeversicherung

Di., 13.05.2025
11 und 14.30 Uhr



