Montags

10.00 Uhr Singen

10.00 Uhr Zumba® Gold

11.00 Uhr Yoga auf dem Stuhl

14.45 Uhr Tanzen I

15.45 Uhr Tanzen II

Dienstags

10.00 Uhr Malen I

13.30 Uhr Spanisch

14.00 Uhr Billard

15.00 Uhr Zumba® Gold

16.00 Uhr Yin Yoga

Mittwochs

10.00 Uhr Gymnastik I

11.15 Uhr Gymnastik II

14.00 Uhr Billard

14.00 Uhr Qi Gong

Donnerstags

10.00 Uhr Kreativ mit Nadel und Faden

10.15 Uhr Yoga*

14.00 Uhr Spielerunde

14.00 Uhr Internet- und Smartphone-
Café

Freitags

10.00 Uhr Malen II

10.15 Uhr Gedachtnistraining

14.00 Uhr Englisch

14.00 Uhr Billard

*Angebot des Kneipp-Vereins

Die Kurse werden von qualifizierten
Ubungsleiter*innen angeboten.

Mit offentlichen
Verkehrsmitteln bis
Haltestelle
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Johanniskirchhof 4
32423 Minden

Tel.: 0571 - 64 57 64 84
E-Mail: treffpunkt-johanniskirchhof@minden.de
www.treffpunkt.minden.de

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag
10:00 - 12:30 Uhr
14:00 - 17:00 Uhr

RAUMANGEBOT

« GroBer Gruppenraum fiir ca. 100 Personen
(teilbar in zwei Raume)

« Raum fiir ca. 30 bis 35 Personen

« Gymnastikraum

« GroBer Eingangsbereich mit Sitzecke,
Billardtisch und Tischkicker

. Cafébereich

. Gartenterrasse

« Internetcafé

(&)

Das Haus ist mit dem Rollstuhl zuganglich.

Das WC ist mit dem Rollstuhl eingeschrankt nutzbar.

Tréger: Verein Treffpunkt Johanniskirchhof e.V.
Unterstitzt durch die Stadt Minden

Minden g

Bilder: Pixabay/Freepik
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November
und
Dezember 2025
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Mo., 03.11.2025 - 14 Uhr
Mo., 01.12.2025 - 14 Uhr

Fr., 21.11.2025

Kino im
Treffpunkt Fr., 12.12.2025
14 Uhr
et e, Eintritt frei
Stiftung
Hinweis:

Fur die Veranstaltungen
% Kooperationstreffen,
Kino-Nachmittage,
% Weihnachtsfeier und
Fahrt zum Weihnachtsmarkt
ist eine VERBINDLICHE Anmeldung
erforderlich.
Bei Nichtteilnahme erfolgt KEINE
Rickzahlung des Kostenbeitrages.

39NLSNOI

Kooperationstreffen mit
Begegnungszentrum

Barenkampen

Geselliger Nachmittag mit Kaffeetrinken

Fr., 14.11.2025

14 Uhr

© Hameln
Marketing und
Tourismus
GmbH

AUSBLICK

Minden 15

Fahrt zum
Weihnachtsmarkt
in Hameln Gefdrdert
durch die
Do., 18.12.2025 willy-
Richter-
Stiftung

12.15/12.30 Uhr

Kostenbeitrag: 12 €

Neujahrsempfang
Di., 13.01.2026 14 Uhr

Kino-Nachmittage
Fr., 23.01.2026 14 Uhr
Fr., 20.02.2026 14 Uhr

Karnevalsfeier
Do., 12.02.2026 14 Uhr

o Weihnachtsfeier
k<3
- e Wir horen
- weihnachtliche
a Geschichten mit
v musikalischer
= Begleitung...
. — g g
— Do., 04.12.2025
i\/\ 14 Uhr
- = Kostenbeitrag: 10 €
° v
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- Das gesamte Team
< - Winscht eine
.<< ‘. \/besmnllche
. ‘, 'Y/We|hnachtsze|t und
4 £\ ' .6 e|nen guten Rutsch in

-« das Jahr

Eingeschrankte
Offnungszeiten

ausschlieBlich fir Weihnachtsfeier
gedffnet:
Do., 04.12.2025

ganztagig geschlossen:
Mo., 22.12.2025
bis
Fr., 02.01.2026
Bitte erganzend die
Aushange beachten.



