MITMACHEN — LERNEN — KREATIV SEIN 3’

ANGEBOTE FUR ALLE - RECHTE WESERSEITE - 2024/25

Montag

Dienstag

Mittwoch Freitag

Donnerstag

Samstag

nhachmittags
13-18 Uhr

13:00-14:00

Rund um den Stuhl

(inklusives Ange-
bot)

14-15:30
Gruppe historisch
Interessierte
(monatlich)

14:30-15:30
Fit und Gesund

15:30-16:30
Pilates

15:00-17:00
Spiele- und
Klonnachmittag
(monatliche Termi-

16:00-17:00
Schwitzen im Sit-

13:00-14:45
Offene Sport-
halle Hafen-
schule (nicht in
den Schulferi-
en)

Minden g3 Quartiere

Sonntag




