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Donnerstag, 24.09.2026

(Integrations-)Politik hautnah erleben!

Der ,Ausschuss fur Chancengerechtigkeit und Integration*
(ehemals Integrationsrat) ladt zur 6ffentlichen Sitzung ein.
Alle interessierten Burger*innen sind herzlich willkommen,
die Beratungen als Zuhorer*innen zu verfolgen und Einbli-
cke in die aktuelle Ausschussarbeit zu gewinnen.

Uhrzeit: 17.15 Uhr | Ort: Rathaus Minden, Konferenzraum

Weser + Bastau, Kleiner Domhof 17, 32423 Minden

Freitag, 25.09.2026

Nahcafe fiir Anfanger*innen

Ein Angebot flir Anfanger*innen, die in entspannter
Atmosphare nahen lernen mochten.

Uhrzeit: 09.00—11.00 Uhr | Ort: Quartiersbiiro Rechte Weserseite,
Am Exerzierplatz 7 (3. Etage; Arztehaus), 32423 Minden

GURSCH - Kabarett-Multikulturell

Das Kabarett-Duo ,GURSCH*, bestehend aus Funda Giir
und Joachim Schutz, verbindet deutsch-tlirkische Perspek-
tiven, den Kontrast zwischen Jung und Alt sowie alltagliche
Missverstandnisse mit ganz viel Humor Seit tiber 10 Jahren
bringt das Duo mit seinen Auftritten das Publikum zum
Lachen. Genieflen Sie einen unterhaltsamen Abend in der
historischen Alten Zigarrenkistenfabrik.

Uhrzeit: 19.00 Uhr, kostenlos | https://guersch-kabarett.de/

Ort: Alte Zigarrenkistenfabrik, KonigstraBe 40a, 32423 Minden

Samstag, 26.09.2026

Internationales Sport- und Kulturfest —

Spiele ohne Grenzen

Sportbegeisterte aufgepasst! Der ,SV 1860 Minden e.V.“,
das Integrationsburo sowie der ,Ausschuss fur Chancen-
gerechtigkeit und Integration laden herzlich zum ,Inter-
nationalen Sport- und Kulturfest” ein. Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Sport- und Mitmachangebote fir Grof3
und Klein, ein vielfaltiges Kulturprogramm sowie internatio-
nalen Késtlichkeiten aus aller Welt. Alle Interessierten sind
herzlich willkommen!

Uhrzeit: 13.00—18.00 Uhr

Ort: Jahnplatz des SV 1860 e.V., Briickenkopf 14, 32423 Minden

Theaterauffuhrung ,,(Kein) Land in Sicht!“
Die ,Internationale Frauengruppe“ des Caritasverbandes
Minden e.V. thematisiert in ihrem Theaterstuck die Erfah-
rungen der Flucht, das Ankommen in Deutschland sowie
der Wunsch nach einer sozialen Nachhaltigkeit.

Uhrzeit: 14.00 Uhr, kostenlos

Ort: Begegnungszentrum Barenkampen, Sieben Bauern 20a, Minden

Sonntag, 27.09.2026

Herbstliches Straf3enfest

Die DITIB-Moschee Minden 1adt zum Herbstfest ein. Freuen
Sie sich auf einen schénen Nachmittag mit einem bunten
Programm fUr die ganze Familie.

Uhrzeit: 1.00-18.00 Uhr

Ort: KaiserstraBe, 32423 Minden

Montag, 28.09.2026

Offener Treff - OMAS GEGEN RECHTS

Das Blindnis OMAS GEGEN RECHTS setzt sich flr Solidari-
tat, Toleranz, Respekt und ein wertschatzendes Miteinan-
der aller Menschen ein. Beim offenen Treff informieren die
engagierten Damen Uber ihre Arbeit und ihre vielfaltigen
Aktionen im Muhlenkreis.

Uhrzeit: 18.00—-21.00 Uhr

Ort: In den Raumen des LAP, Alte Kirchstr. 1a, 32423 Minden

Dienstag, 29.09.2026

Elterncafé — GrilleGluck

Kaffee und Tee trinken, reden, zuhéren. Ein Angebot flr
alle (werdenden) Mutter und Vater, die ins Gesprach kom-
men wollen rund um Familie & Alltag.

Uhrzeit: 08.30—10.30 Uhr

Ort: Quartiersbiiro Rechte Weserseite, Am Exerzierplatz 7

(3. Etage; Arztehaus), 32423 Minden

Mittwoch, 30.09.2026

Migration gestern und heute

Das Mindener Museum ladt zu einer Kurzfihrung zum The-
ma Migration durch die neue stadtgeschichtliche Daueraus-
stellung ein. Eindrucksvolle Ausstellungsstlicke erzahlen
vom Ankommen in Minden — ob bronzezeitlicher Schmuck,
Erinnerungsstlicke aus den ehemaligen deutschen Ostge-
bieten oder Andenken der Gastarbeitergeneration.

Uhrzeit: 17.00—17.45 Uhr, kostenlos

Ort: Mindener Museum, Ritterstr. 23-33, 32423 Minden

Donnerstag, 01.10.2026

Alle Sinne auf Empfang!
Einladung zur Internationalen

Mutter-Kind-Gruppe in Dankersen

Neue Gesichter sind herzlich willkommen! Die Internationa-
le Mutter-Kind-Gruppe bietet Muttern mit Kindern von O bis
3 Jahren Raum flur Begegnung und Austausch.

Uhrzeit: 09.30—11.00 Uhr

Ort: Jugendzentrum Alte Schmiede, Zur Schmiede 7

(Eingang iiber Steinkreuzstr), 32423 Minden

Jetzt wird‘s bunt! Entwicklungsforderung

mit Kreativitat und Farbe

Interessierte Mutter mit Kindern von O bis 3 Jahren sind
zum Kennenlernen und Mitmachen in der Internationalen
Mutter-Kind-Gruppe eingeladen.

Uhrzeit: 09.30—11.00 Uhr

Ort: Begegnungszentrum Barenkdmpen, Sieben Bauern 20a, Minden

Gesicht zeigen fiir Vielfalt

Werden Sie Teil dieser besonderen Mitmachaktion: Setzen
Sie mit Ihrem Foto vor einem groen 3D-Bodenbild ein
Statement. Der Jugendmigrationsdienst und die Migrations-
beratungen fur Erwachsene im Muhlenkreis freuen sich auf
Ihren Besuch!

Uhrzeit: 14.00—-17.00 Uhr

Ort: Marktplatz/Scharn in der Innenstadt, 32423 Minden

Freitag, 02.10.2026

Musikalischer Kulturabend mit
Jakob Reinhardt und Kunstlergruppen

Der Multiinstrumentalist und Sanger Jakob Reinhardt Uber-
setzt Lieder aus der ehemaligen Sowjetunion ins Deutsche
und tragt sie sowohl auf Deutsch als auch im russischen
Original vor (https://jakobreinhardt.net/). Erganzt wird der
Musikabend durch abwechslungsreiche Darbietungen der
Kunstlergruppen des Deutsch-Russischen-Kulturvereins e. V.
Uhrzeit: 18.00 Uhr, kostenlos

Ort: Begegnungszentrum Barenkdmpen, Sieben Bauern 20a, Minden

Samstag, 03.10.2026

Frauenfrithstick -

Zu Gast beim afghanischen Verein

In entspannter Atmosphare ins Wochenende starten
und neue Kontakte knlpfen.

Anmeldung unter Tel.: 0176/20338790.

Uhrzeit: 10.00—12.00 Uhr, kostenlos

Ort: Konigstr. 40, 32423 Minden

Tag der offenen Moschee

Die DITIB-Moscheegemeinde 6ffnet zum bundesweiten
»Tag der offenen Moschee* ihre Tlren.

Alle sind herzlich willkommen!

Uhrzeit: 12.00—-16.00 Uhr, kostenlos

Ort: DITIB-Tlirkisch-Islamische Gemeinde zu Minden e.V.,
Kaiserstrale 9, 32423 Minden

Sonntag, 04.10.2026

Theater ,In lauter Stille“

Das Jugendtheaterstick der Gruppe ,DramaclAn® setzt
sich mit den Themen Schweigen, Krieg, gesellschaftliche
Ignoranz und dem Wunsch, gehort zu werden, auseinander.
In teils autobiografischen Szenen und Texten zeigen die
Jugendlichen, wie sich erzwungenes Schweigen und eine
immer lauter werdende Stille in der Gesellschaft anfiihlen.
Uhrzeit: 18 Uhr

Ort: Stadttheater Minden, Tonhallenstr. 3, 32423 Minden

Zeichnung: instagram.com/iriskol

vom 17.09.

in Minden

Unter dem Motto , daftr!“
beteiligt sich die Stadt Minden
zum sechsten Mal an den
bundesweiten Interkulturellen
Wochen. Minden lebt von
seiner Vielfalt — und das macht
unsere Stadt besonders!

INTEGRATION_MINDEN

- 04.10.2026

Herzliche Einladung
zur Auftaktveranstaltung
»Minden tischt auf -

Fair geniefden. Vielfalt erleben!*
am 17.09.2026 von
16.00-18.30 Uhr auf dem
Domplatz/Kleiner Domhof

Minden g
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Programm der Interkulturellen Wochen
in Minden vom 17.09. - 04.10.2026

Minden ist eine weltoffene Stadt, in der Menschen aus
mehr als 120 Nationen zusammenleben. Diese kulturelle
Vielfalt pragt unseren Alltag und macht Minden zu einem
besonderen Ort. Diese Vielfalt sichtbar zu machen und
zu feiern, ist das Anliegen der Interkulturellen Wochen,
die langst ein fester Bestandteil des Mindener Veranstal-
tungskalenders sind. Umso mehr freuen wir uns, lhnen
auch in diesem Jahr ein abwechslungsreiches Programm
prasentieren zu konnen. Unter dem Motto ,daftr!“ laden
die Aktionswochen dazu ein, Haltung zu zeigen, Position zu
beziehen und sich flr ein respektvolles und solidarisches
Miteinander einzusetzen.

Méglich wird dieses abwechslungsreiche Programm durch
das grofRe Engagement zahlreicher Akteur*innen aus Ver-
waltung, Wohlfahrtspflege und Ehrenamt. Die Veranstaltun-
gen stehen allen Interessierten offen und bieten vielfaltige
Gelegenheiten, miteinander ins Gesprach zu kommen, neue
Perspektiven kennenzulernen und Menschen unterschied-
licher Kulturen zu begegnen. Nutzen Sie die Gelegenheit,
neue Impulse zu gewinnen und die Interkulturellen Wochen
aktiv mitzugestalten!

Ansprechpartnerin: Frau Selvi Arslan
Integrationsbeauftragte der Stadt Minden
Tel.: 0571 89679

E-Mail: Integrationsbeauftragte@minden.de

INTEGRATION_MINDEN

Auftaktveranstaltung
»Minden tischt auf — Fair genief3en.
Vielfalt erleben!“

In diesem Jahr Uberschneiden sich die bundesweiten
Aktionszeitraume der , Interkulturellen Woche“ und der
»Fairen Woche“ in Minden — eine willkommene Gelegenheit,
die Netzwerke beider Initiativen zu biindeln und im Rahmen
einer gemeinsamen Auftaktveranstaltung die gesellschafts-
relevanten Themen Interkulturalitat, Diversitat, fairer Han-
del und Nachhaltigkeit miteinander zu verknupfen.

Zum Auftakt der Interkulturellen Wochen verwandelt sich
der Domplatz in einen lebendigen Ort der Begegnung:
Gemeinsam mit den Akteur*innen der Fairen Woche und
engagierten Migranteninitiativen werden an verschiedenen
Essensstanden internationale Spezialitaten aus fair gehan-
delten Zutaten angeboten. Nehmen Sie Platz an der bunt
gedeckten Tafel, genieflen Sie die kulinarische Vielfalt und
kommen Sie miteinander ins Gesprach. Erganzend zeigt die
Wanderausstellung ,Wir sind Minden — Portrat einer bun-
ten Stadtgesellschaft” personliche Lebensgeschichten von
Menschen mit Zuwanderungsgeschichte und schafft so die
Méoglichkeit, den Portratierten auch im direkten Gesprach
zu begegnen. Musik und Tanz sorgen fur die nétige Stim-
mung und laden zum Verweilen ein.

Uhrzeit: 16.00—18.30 Uhr, kostenlos
Ort: Rathaus Minden, Domplatz/Kleiner Domhof 17, 32423 Minden

Elterncafé ZiDo

Ein Fruhstlck fur alle Mutter und Vater, die ins Gesprach
kommen wollen rum um Familie & Alltag.

Uhrzeit: 08.00—10.00 Uhr (sowie am 24.09. und 01.10.), kostenlos
Ort: Haus der Begegnung, Zehlendorfer Weg 2-4,32429 Minden

Tanznachmittag U60

Musik und Tanz aus aller Welt — fur alle Senior*innen,

die das Tanzbein schwingen mochten.

Uhrzeit: 15.00—-16.30 Uhr, kostenlos

Ort: Begegnungszentrum Barenkdmpen, Sieben Bauern 20a, Minden

Nachbarschaftscafé des Vereins

MehrGenerationenWohnen e.V.

In entspannter Gesellschaft plaudern, Kaffee trinken

und Bingo spielen. Ein Angebot fur Alle!

Uhrzeit: 15.00—17.30 Uhr, kostenlos | Ort: Quartiersbiiro Rechte
Weserseite, Am Exerzierplatz 7 (3. Etage; Arztehaus), 32423 Minden

Vortrag mit Diskussion:

Superintendent i.R. Rudiger Hocker

Ein Vortrag Uber die Friedensdenkschrift der Ev. Kirche in
Deutschland und ihre Impulse fur aktuelle friedensethische
Fragen. Der Vortrag wirft einen differenzierten Blick auf die
Thesen der Denkschrift und ladt zur Diskussion ein.
Uhrzeit: 19.30—21.00 Uhy, kostenlos

Ort: Petrikirche, Ritterstr. 5-7, 32423 Minden

Freitag, 18.09.2026

Elterncafé ,, 7 Baren“

In gemutlicher Atmosphare bietet das Frihstick Gelegen-
heit zum Austausch Uber Alltag, Erziehung und Integration.
Uhrzeit: 08.30—10.00 Uhr (sowie am 25.09. und 02.10.), kostenlos
Ort: Begegnungszentrum Barenkdmpen, Sieben Bauern 20a, Minden

Musikalische Weltreise

mit Tanz, Gesang und Kultur

Der Tanzchor der Hafenschule nimmt die Besucher

mit auf eine musikalische Weltreise in die Heimat der
Kunstler*innen. Im Anschluss bleibt Zeit flr einen Imbiss
und den gemeinsamen Austausch.

Uhrzeit: 17.30—19.30 Uhr, kostenlos

Ort: Gemeindehaus St. Marien, Stiftstr. 2b, 32427 Minden

Samstag, 19.09.2026

Gemeinsam dafur! Afrikanische Rhythmen,

Pflegewissen und Begegnhung
Der Verein , Global Bildung Afrika e.V.“ ladt Kinder, Jugend-

liche und Familien zu einem offenen, interkulturellen Begeg-

nungstag ein. Auf dem Programm stehen u.a. ein Mitmach-
Workshop zur Afro-Haarpflege und eine Trommel-Show.
Uhrzeit: 14.00—-18.00 Uhr, kostenlos

Ort: Kreativzentrum Anne Frank, Salierstr. 40, 32423 Minden

Live-Musik mit Saghar & Siar Mahbubi

Die talentierten Bruder Saghar & Siar Mahbubi (Instagram:
saghar_siar) begeisterten an Akkordeon, Gesang und Per-
kussion. Das Musik-Duo, das in der afghanischen Diaspora
eine grofle Fangemeinde aufgebaut hat, interpretiert Afgha-
nische Klassiker auf eindrucksvolle Weise neu. Der Verein
,Perlen fur Afghanistan e.V.“, Gastgeber des Musikevents,
gibt zudem Einblicke in seine Arbeit und sein Engagement.
Ein buntes Mitbring-Buffet sorgt flir das leibliche Wohl.
Uhrzeit: 16.00—21.00 Uhr, kostenlos

(Beitrag zum Mitbring-Buffet erbeten)

Ort: Alte Zigarrenkistenfabrik, KonigstraBe 40a, 32423 Minden

Sonntag, 20.09.2026

Kinder- & Familienfest ,,Eine Stadt fur Alle!“
Auch 2026 verwandelt sich die Weserpromenade wieder in
ein buntes Fest flr Grof und Klein. Zahlreiche Aktionen und
Aktivitaten fir die ganze Familie sorgen flr ein abwechs-
lungsreiches Programm.

Unter anderem ist der ,Ausschuss flur Chancengerechtig-
keit und Integration” mit einem Informations- und Mitmach-
stand beim Fest vertreten.

Uhrzeit: 1.00-18.00 Uhr

Ort: Weserpromenade Minden

Zu Gast in Griechenland

Kalimera! Erleben Sie griechische Gastfreundschaft bei
traditionellen Spezialitaten, Ouzo und Wein in geselliger
Atmosphare.

Uhrzeit: 12.00 Uhr, kostenlos

Ort: Mauritius Kirche, Pauline-von-Mallinckrodt-Platz, 32423 Minden

Interkulturelles Fruhstiick

Vom 21.09. bis 25.09. wird den Schuler*innen und dem
Kollegium der Hohenstaufenschule ein buntes, internatio-
nales Frihstuck angeboten. Zum Abschluss der Frihstucks-
woche findet am Freitag, den 25.09., ein kleines Fest mit
Musik und Tanz auf dem Schulhof statt. Gaste sind herzlich
willkommen!

Uhrzeit: jeweils 09.30—10.30 Uhr (21.09.—25.09.)

Ort: Hohenstaufenschule, Kuhlenstr. 70, 32427 Minden

Das Offene Café

Gemeinschaft geniefen und sich an einen gedeckten Tisch
setzen. Das Frihstlck bietet die Gelegenheit, neue Kontak-
te zu knlipfen und interessante Gesprache zu fihren.
Uhrzeit: 10.00—12.00 Uhr

Ort: Haus der Begegnung, Zehlendorfer Weg 2-4,32429 Minden

Dienstag, 22.09.2026

Der Nahtreff

Offenes Angebot fur alle, die sich beim Handarbeiten
austauschen und sich kreativ ausleben moéchten. Nahma-
schinen stehen vor Ort zur Verflgung, eigene Nahprojekte
konnen gerne mitgebracht werden.

Uhrzeit: 10.00—12.00 Uhr (sowie am 29.09.)

Ort: Haus der Begegnung, Zehlendorfer Weg 2-4,32429 Minden

Mittwoch, 23.09.2026

Spiel, Spaf’ und Bewegung —

Internationale Mutter-Kind-Gruppe

Herzlich willkommen! Mutter mit Kindern im Alter

von 0 bis 3 Jahren sind eingeladen, gemeinsam zu spielen,
sich zu bewegen und neue Kontakte zu knupfen.

Uhrzeit: 09.30—11.00 Uhr, kostenlos

Ort: Turnhalle der Kita EMA, Ernst-Moritz-Arndt-Str. 2, 32427 Minden

FadenFreundschaft -

Der internationale Nahtreff fur Frauen

Lust auf eine kreative Auszeit? Unter Anleitung eines Profis
kénnen eigene kleine Nahprojekte umgesetzt werden.
Nahmaschinen und Material werden bereitgestellt.

Uhrzeit: 15.00—18.00 Uhr (sowie am 30.09.), kostenlos

Ort: Vereinsraume Perlen flir Afghanistan e.V., Kdnigstr. 40, Minden

Leseinsel

Auf der Leseinsel laden ehrenamtliche Vorleser*innen
Kinder ab 3 Jahren zu spannenden Geschichten ein. In
gemutlicher Atmosphare konnen die kleinen Zuhdérer*innen
in die Welt der Blcher eintauchen.

Uhrzeit: 16.00—17.30 Uhr (sowie am 30.09.), kostenlos

Ort: Begegnungszentrum Barenkdmpen, Sieben Bauern 20a, Minden

Lesung mit Martin Kolek —

Die Seebrucke Minden ladt ein

Martin Kolek liest aus seinem Buch , Keinland-Meer*

und erzahlt von seinen Erfahrungen bei der Seenotrettung
im Mittelmeer. Die Lesung wird durch Fotografien erganzt
und ladt dazu ein, Uber Flucht, Menschlichkeit und
Verantwortung ins Gesprach zu kommen.

Uhrzeit: 19.00 Uhr, Eintritt frei (Spende erwiinscht)

Ort: Kulturzentrum BUZ, Johanniskirchhof 1, 32423 Minden

Donnerstag, 24.09.2026

Vielfalt und Musik mit der

Internationalen Mutter-Kind-Gruppe

Die Gruppe richtet sich an Mutter mit Kindern im Alter

von 0 bis 3 Jahren und bietet Raum flir gemeinsames
Spielen, Austausch, Begegnung, Vielfalt und Musik.
Uhrzeit: 09.30—11.00 Uhr

Ort: Paulinum (hinter Kita St. Paulus), Trippeldamm 2, 32429 Minden

Russisch-afghanischer Kochnachmittag

In gemutlicher Atmosphare werden ausgewahlte Gerich-

te aus beiden Landern zubereitet, typische Zutaten und
Gewlrze kennengelernt und Uber die jeweiligen Esskulturen
ausgetauscht.

Anmeldung: Tel. 0176 83083850 oder 0176 20338790

Uhrzeit: 16.00—19.00 Uhr, kostenlos

Ort: Begegnungszentrum Béarenkdmpen, Sieben Bauern 20a,

32423 Minden

Come Together

Die Ehrenamtsinitiative ,Fllchtlingshilfe Rechtes Weserufer
— Hafenschule“ ladt zum interkulturellen Treffpunkt ,Come
Together” ein. Die Hafenschule ist ein Ort, wo sich Men-
schen aus verschiedenen Kulturen begegnen.

Uhrzeit: 17.00—19.00 Uhr (sowie am 01.10.)

Ort: Schulgelande Hafenschule, Hafenstr. 16, 32423 Minden



