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Kostenbeitrag zu unseren Tagestouren 
Mitglieder und Kinder nehmen kostenlos teil. 
Nichtmitglieder pro Fahrt 3,- € Gästebeitrag 
Die Feierabend- und Frühtouren sind kostenlos. 

Schwierigkeitsgrade für Radtouren 
Welche Tour ist für mich die richtige ? 
🞲 leicht = für Einsteiger empfohlen. Strecke eben und  
befestigt, gemütliches Tempo. (<15 km/h) 
🞲 mittel = für geübte Fahrradfahrer. Leichte  
Steigungen möglich. Flottes Tempo. Ein Tourenrad wird  
empfohlen.(ca. 15 -18 km/h ) 
🞲 schwer = für geübte Fahrradfahrer mit guter 
Kondition. Starke Steigungen möglich, zügiges Tempo. Ein 
Sport-oder Tourenrad wird empfohlen. 
(ca.19-21 km/h) 
🞲 sportlich = schnelles Fahren, auch in hügeliger Land-
schaft, Sport- oder leichtes Tourenrad wird empfohlen  
(>21 km/h)     MTB Touren (spezielle Anforderung)

Liebe Radfahrerinnen und Radfahrer, 
wir hoffen, dass wir Ihnen im zweiten Halbjahr wieder al-
le Aktivitäten anbieten können, die wir geplant haben. 
Bitte beachten Sie die jeweiligen Anmeldeerfordernisse. 
Erfreulicherweise konnten wir neun Radtourenleiterinnen 
und Radtourenleiter dazugewinnen. Und zwar aus Bad 
Oeynhausen, Espelkamp, Lübbecke, Petershagen, Pr. 
Oldendorf und Stemwede.  
Auch weitere Interessierte für eine Tourenleitung, z.B. 
auch aus Minden, Porta Westfalica oder Hille, sind gerne 
gesehen. Ebenso wie Helfer beim Codieren von Fahrrä-
dern oder beim Bürodienst in unserer Geschäftsstelle. 
Melden Sie sich gerne bei uns. 
Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Fahrradfahren im 
Alltag und in der Freizeit. 
Wir engagieren uns für Sie, damit Sie gut Fahrrad fahren 
können. 

Mit freundlichen Radlergrüßen 
 
 
 

(Vorsitzender) 
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 Impressum 
Herausgeber: Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club 
                      Kreisverband Minden-Lübbecke e.V. 
                      Vinckestr.1/Gr. Domhof 32423 Minden 
Auflage:          5000 Exemplare 
Anzeigen:      Burkhard Witte Telefon 0571 4 90 92 
Erscheinung:  Frühjahr und Sommer eines Jahres                 
Titelfoto:         Weserfähre „PetraSolara“, Joachim Römermann
V.i.S.d.P.:        Jürgen Bierbaum Telefon: 0571 5 88 47 

Bitte beachten! Zu Ihrer Sicherheit. 
 

1.  Zu den Radtouren ist ein verkehrssicheres Fahrrad mit-
zubringen. Wir empfehlen, einen Fahrradhelm zu tragen. 
2.  Für alle Teilnehmer gilt die Straßenverkehrsordnung.  
3.  Jeder ist für sich selbst verantwortlich und fährt auf   
    eigene Ge fahr. Weder der ADFC noch die Radtourenlei  ter  
    können für Schäden, Unfälle oder dergleichen haftbar 
    gemacht werden. 
4.  Beachten Sie bitte die Hinweise der Radtourenleitung. Sie 
    dienen der Sicherheit aller Teilnehmer und sind für einen
    guten Ablauf der Touren unverzichtbar. Keiner fährt vor 
    dem Tourenleiter, keiner hinter dem Schlussmann. 
5.  Beim Anhalten, Abbiegen und bei Hindernissen bitte 
    durch Zeichen oder Zurufen die Information weitergeben. 
6.  Bitte Rücksicht nehmen auf Fußgänger, Radfahrer und  
    andere Verkehrsteilnehmer, besonders bei Gegenverkehr. 
7.  Bei einem Halt der Gruppe nicht den Weg blockieren; andere 
    Verkehrsteilnehmer müssen auch passieren können. 
8.  Die Tourenleiter des ADFC führen diese Veranstaltungen
    ehrenamtlich durch. Den Tourenleitern bleibt es vorbehalten, 
    Teilnehmer von der Tour auszuschließen. 
9.  Kinder unter 14 Jahren nehmen nur in Begleitung einer  
    erwachsenen Aufsichtsperson und unbegleitete Jugendliche 
    (14-17 J.) nur mit schriftlicher Erlaubnis eines   
    Erziehungsberechtigten an der Tour teil. 

Bitte nehmen Sie auf Ihren Touren immer Flickzeug, Ersatz-
schlauch und Werkzeug für ihr Fahrrad mit. Zum Gepäck sollten 
auch geeignete Regenkleidung sowie Getränke und Verpflegung 
gehören. Weitere Informationen zu den Radtouren erfahren Sie 
bei der jeweiligen Tourenleitung.   
Änderungen des Tourenverlaufs behalten sich die Tourenlei-
ter vor (z.B. wetterbedingt, Wegezustand).

ADFC-Geschäftsstelle Vinckestr.1 / Gr.Domhof Minden  
Öffnungszeiten: Fr. 16.00-18.00 Uhr, Sa. 10.00-13.00 Uhr  
Telefon 0571 / 88 00 66   Fax 0571 / 88 00 99 
E-mail: kontakt@adfc-minden.de   Internet: minden.adfc.de 
Konto Nr. IBAN: DE82 4905 0101 0040 0754 91  BIC: WELADED1MIN  
ADFC Touren Kt. IBAN: DE80 4905 0101 0040 1024 93  BIC: WELADED1MIN  
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Fahrraddiebstahl vorbeugen durch Codierung 
Wir codieren Räder mit 
einem unverwechselbaren 
Code, um potenzielle 
Diebe abzuschrecken und 

ein durch die Polizei sichergestelltes Fahrrad den rechtmäßigen 
Eigentümer zurückzuführen. 

Bitte mitbringen: Personalausweis, ggf. Mitgliedsausweis / 
Ehrenamtskarte und Eigentumsnachweis, Kaufbeleg /Rechnung 
Pedelec-Fahrer: zusätzlich Schlüssel für das Akku-Schloss. 

Codiertermine 2022 
Wir sind zuversichtlich und planen auch für das Jahr 2022 unsere 
Codier-Aktionen unter Einhaltung der aktuell gültigen Hygienere-
geln. Alle möglichen Termine werden im Vorfeld auf unserer Web-
seite (https://minden.adfc.de/) veröffentlicht. Um Wartezeiten zu 
verringern, bitten wir um Anmeldung über unseren Online-Termin-
kalender (www.terminland.de/adfc-minden). Für jeden, gebuchten 
Termin stehen 10 Minuten für die Erfassung und Codierung eines 
Rades zur Verfügung.  
Eine Codierung kostet 10,- € (zusätzlicher Akku 5,- €). ADFC-Mit-
glied/in und Inhaber/in einer Ehrenamtskarte gewähren wir 50% 
Rabatt auf die Kosten. Alle Personen, die im Rahmen der Codier-
Aktion in den ADFC eintreten, erhalten die Codierung kostenlos. 

Mitarbeiter/in Codierteam 

Unser Codierteam sucht Verstärkung für unsere Aktionen 
meist samstags von 10:00 – 13:00 Uhr. 
Wir suchen Dich: 
Bei einer Codierung fallen unterschiedliche Aufgaben an: 
Vom Erstkundenkontakt über die Aufnahme der Kontakt-
daten bis hin zur technischen Umsetzung der Codierung 
am Objekt. Dies könnten, je nach Wunsch, deine eigen-
verantwortlichen Aufgaben sein. Die Einsätze dauern in 
der Regel 3 Stunden und sind im Vorfeld geplant. 
Wir bieten: 
• Ein engagiertes und freundliches Team 
• Spaß bei unserer ehrenamtlichen Aktivität 
• Einarbeitung durch unsere Teammitglieder/innen 
• Anerkennung im ADFC und in der Öffentlichkeit 
Interessiert? 
Dann nimm bitte Kontakt auf mit: 
Norbert Hasse  
Telefon 0173 6254242 
norbert.hasse@adfc-minden.de  



  
 
Die Radstation in Minden am Bahnhof ist geöffnet: 
Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Tel. 0571 9 72 57 05,  
radstation@handwerks-service.org  
Die Radstation in Bad Oeynhausen am Nordbahnhof 
ist geöffnet: Mo -Fr. von 8 -17 Uhr ,  
Tel.05731 84 22 195, radstation.bo@web.de 
Tageskarte 0,95 €, Monatskarte 9,50 €, Jahreskarte 95,- € 
Pfand für Zutrittskarte 20,-€ 
Die Radstationen sind rund um die Uhr zugänglich,  
Automat mit Kartenleser, Video über  wachung.  
Reparaturen + Fahrradverleih zu den Öffnungszeiten 
Handwerks Service GmbH - Betreiberin für  
Minden und Bad Oeynhausen
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$I%upV

13 Zimmer
1 Appartment barrierearm
Ausstattung:
n alle mit Dusche/WC, Föhn,
Sat-TV & Radio
n 

Specials: 
n Terrasse, SB-FairBar
n Waschmaschine, 
Wäschetrockner

Ein historisches Haus, direkt am 
Weser-Radweg und am 
Knotenpunkt vieler Rad- & 
Wanderwege.

Übernachtungspreise inkl.

DZ/ÜF/WC 91 €
71 €
6 € 

 App/Du/WC 

Betriebszeiten der Weserfähren  
unter: minden.adfc.de/auf-tour#c26854 
- Radtourinfos - Weserfähren  
Hävern / Windheim (PetraSolara) Info: 05705 7520  
Veltheim / Kalletal  Info: 05264 644113 
Gr. Weserb./Bad Oeynh. (Amanda) Info: 0152 29255839 
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Kinder aufs Rad – kidical mass erstmalig  
in Lübbecke und Espelkamp am 14. Mai 2022. 
Endlich tut sich was, Stichwort URBANLAND, zum Thema 
Radverkehr in OWL … sollte man meinen. Wieder gibt es Ar-
beitskreise, Anhörungen, Bürgerbeteiligungen und häufig denkt 
man, irgendwie hatten wir das alle schon. Die Hoffnung stirbt 
zuletzt, uns bleibt als ADFC nur übrig, weiter Druck zu machen. 
Auch in Espelkamp gibt es seit September 2021 einen Mobili-
tätsmanager. Was er zustande bringt in einer Stadt, die sich 
besonders schwer tut mit dem überall beschworenen Mobili-
tätswandel, mit nachhaltigen und klimaneutralen Fortbewe-
gungsmöglichkeiten, müssen wir abwarten. Einen hoffnungs-
vollen Ansatz haben wir – Initiative pro Fahrrad Lübbecke e.V 
und das kurzfristig entstandene Orga-Team KinderaufsRad-Es-
pelkamp – mit der Aktion kidical mass in beiden Städten am 
14. Mai 2022 gestartet. 

 
Gut 50 Kinder und Jugendliche mit dem eigenen Rad oder die 
Kleinen im Cargobike oder Anhänger machten sich in Espel-
kamp auf den Weg, um besonders auf sichere Radwege zur 
Schule aufmerksam machen. Begleitet von der Polizei konnten 
die Kinder und Jugendlichen die ganze Straße nutzen. Es gab 
einen Geschicklichkeitsparcour, eine Verpflegungsstation und 
dann noch eine große Malaktion auf der einzigen Fahrradstra-
ße in Espelkamp. Der ADFC hat die Aktion mit Begleitung und 
Stand unterstützt.  
 

Text und Bild: Andreas Sültrup
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Mitgliederversammlung fand 2022 wieder statt 
Nachdem 2020 und 2021 wegen Corona keine Mitgliederver-
sammlung stattgefunden haben, war es am 22. April 2022 wie-
der möglich und der Vorstand konnte gewählt werden. 
Der neue Vorstand 

Hinten von links: Egon Schmidt (Beisitzer), Petra Schmedes (Schatz-
meisterin), Christine Grosser-Merschbrock (Beisitzerin), Andreas Vogt 
(stv. Vorsitzender), Burkhard Witte (Vorsitzender);  
vorne von links: Gunther Meyer (Beisitzer), Norbert Hasse (Beisitzer) 

20 Jahre Weserfähre „PetraSolara“ 
Bereits im Jahre 1548 wurde die Fähre zwischen den Dörfern 
Windheim und Hävern das erste Mal urkundlich erwähnt. 
Durch den Bau der Brücke in Petershagen war es jedoch mit 
der Wirtschaftlichkeit der alten Fähre vorbei und der Fährbe-
trieb wurde 1976 eingestellt. 
Doch durch die enge Verbundenheit der beiden Weserdörfer 
entstand im Jahre 2001 der Fährverein Hävern - Windheim 
e.V. mit dem Ziel den Fährbetrieb mit dem Bau einer emissi-
onsfreien und rein solarelektrisch betriebenen Fähre wieder 
aufzunehmen. 
Am 03. August 2002 wurde das neue Fährboot dann auf den 
Namen PetraSolara getauft und die grandiose Erfolgsgeschich-
te nahm ihren Lauf. 
Bis heute wurden durch die mehr als 80 ehrenamtlichen Fähr-
leute des Vereins, der mittlerweile über 400 Mitglieder zählt, 

Foto: Ulla Witte 

Der ADFC Minden-Lübbecke bedauert den Tod  
seines Tourenleiters 

Hans-Hermann Vogt, † im Januar 2022. 
Hans-Hermann hat sich vielfältig für die  

Belange des ADFC engagiert. 
Wir werden ihn in guter Erinnerung behalten
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ca. 280.000 Radfahrer und Fußgänger übergesetzt, und stellt 
somit eine wichtige Verbindung für Einheimische und  
Touristen da! 
Zum Fährgeburtstag, der am Sonntag den 07.08. groß gefeiert 
wird, bietet der ADFC eine geführte Tour von Minden zur Fähre 
und zurück an. (s.Seite 21)  
Der ADFC Minden - Lübbecke gratuliert dem gesamten Team 
der PetraSolara und wünscht dass das „Fährmann hol über“ 
noch lange über die Weser schallt! 

Text und Bild Joachim Römermann 

Das 9 € Ticket in 2022 
Ende April, steht fest, dass das Ticket wirklich kommt. Ich habe 
Zeit genug gehabt, darüber nachzudenken und es steht für uns 
fest, wir werden es nutzen. Und zwar intensiv. 
Man kann tatsächlich von Osnabrück nach München an einem 
Tag fahren, quasi für 0,30 €. Aber es stehen andere Ziele auf 
unserer Wunschliste: nach Wuppertal zur Nordbahntrasse, 
nach Duisburg, also an den Rhein, von Osnabrück aus ohne 
umzusteigen. Und natürlich die Nord- und OstSee. Man könnte 
morgens früh nach Berlin in 4-5 Stunden und käme auch noch 
am gleichen Tag zurück, auch für 0,30 €.  
Als Radtourenleiterin habe ich in Gedanken mein Rad dabei. 
Ich biete Anfang Juli 4 Touren an, bei denen wir das 9 € Ticket 
nutzen werden. Die Touren stehen in diesem Heft. Dabei habe 
ich bedacht, dass an den Bahnhöfen Rahden und Bremerha-
ven die Züge erst eingesetzt werden, sodass wir auch ohne 
Reservierung im Nahverkehr ziemlich sicher Plätze für die Rä-
der bekommen. 
Machen wir unsere Freunde auch darauf aufmerksam, um un-
sere nahe und ferne Umgebung kennenzulernen. 

Claudia Schaaf-Gendig
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Fahrradparkhaus am Nordbahnhof  
in Bad Oeynhausen fertig gestellt 
Vor etlichen Jahren hat die Stadt Bad Oeynhausen den zentra-
len Bahnhof an der Nordbahntrasse von der DB gekauft. Diese 
trennt sich bundesweit von immer mehr Immobilien und der 
Plan war, dass die Stadt das am Eingangsbereich der Fußgän-
gerzone gelegene Gebäude in Eigenregie betreibt. 
Seit Jahrzehnten befindet sich eine Radstation - unter wech-
selnden Betreibern - im östlichen Teil des Gebäudes. Ebenfalls 
in den Untergeschossen des Bahnhof untergebracht ist eine 
Parkstation für Fahrräder mit etwas über 200 Stellplätzen. 
Durch die Sanierung und den Umbau des Bahnhofsgebäudes 
ist die Radstation auf die andere Seite des Bahnhofs gewan-
dert und belegt nun dort im westlichen Flügel großzügigere und 
helle Räumlichkeiten inkl. Reparaturwerkstatt und Fahrradver-
leih. Leider waren die Räumlichkeiten für die unterirdische 
Parkgarage nicht Gegenstand des Verkaufs und die Deutsche 
Bahn wollte diesen Teil auch weder ertüchtigen, noch in Zu-
kunft der Allgemeinheit zur Verfügung stellen. Eine Alternative 
musste her! 
In der Politik wurde einstimmig beschlossen, dass ein neues, 
oberirdisches Fahrradparkhaus direkt in bzw. am Bahndamm 
vor der Radstation entstehen sollte. Über eine Million Euro hat 
der Bau gekostet und wurde am 01.04.2022 eröffnet und der 
Öffentlichkeit übergeben! 
Es stehen nun mit 440 Stellplätzen fast doppelt so viele Unter-
stellmöglichkeiten zur Verfügung, wie in den alten Räumlichkei-
ten. Über eine leider etwas zu steile Rampe gelangt man zu 
den Dauerstellplätzen für Pendler, welche ebenerdig zu den 
Bahngleisen angelegt sind und einen direkten Übergang zum 
Gleis 1 des Bahnhofs bietet. Neben der Rampe steht auch ein 
Treppenhaus zur Verfügung. In der unteren Etage ist ein klei-
nerer Bereich für Kurzeitparkende (Tarife für 1 Tag = 1 €, 1 Wo-
che = 5 € oder einen Monat = 10 €) eingerichtet, welcher eben-
erdig zu erreichen ist. Hier stehen auch abschließbare Einzel-
boxen (doppelter Preis) zur Verfügung, in denen jeweils eine 
Möglichkeit zum Aufladen von Pedelecs enthalten ist. Der 
Strom ist dann in den Mietkosten für die Box bereits enthalten. 
In einem ersten Test gelang die Installation der zur Bedienung 
des Parkhauses erforderlichen App innerhalb von 10 Minuten. 
Menschen die ansonsten mit einem Smartphone zurecht kom-
men (und Zahlungsmöglichkeiten wie PayPal oder eine Kredit-
karte nutzen), sollten auch damit keine Probleme haben. Hilf-
reich ist es wie immer, wenn man vorher die Anleitungen liest. 
Ansonsten kann es passieren, dass man fluchend vor dem Dis-
play steht, weil dort die Anweisungen für bereits registrierte 
Nutzer angezeigt werden und nicht die, welche für eine Regi-
strierung nötig sind. 
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Die Stellplätze waren zumindest für das Testfahrrad (Fahrer 
187cm) ausreichend groß und sowohl in der oberen, als auch 
der unteren Reihe bequem zu benutzen. Es gibt allerdings 
auch verschiedentlich Stimmen, die von zu engen Stellplätzen 
je nach Fahrradgröße berichten und die den Umzug aus der al-
ten in die neue Station daher noch nicht vollzogen haben. Eine 
entsprechende Anfrage an die Stadt ist zu diesem Thema be-
reits gestellt worden! 
Leider wurden im Zusammenhang mit der Eröffnung des Fahr-
radparkhauses auch rund zwei Dutzend kostenlose Abstell-
möglichkeiten für Fahrräder vor dem Bahnhofsgebäude zu 
Gunsten der Bestuhlung eines Gastronomiebetriebes abge-
baut. Das ist weder verständlich, noch passt es in die aktuelle 
Zeit. Diese Abstellmöglichkeiten sind übrigens vor gerade ein-
mal vier bis fünf Jahren neu beschafft und aufgebaut worden! 
Auf jeden Fall ist das neue Parkhaus ein mehr als adäquater 
Ersatz für die bisherigen Pendlerstellplätze. Hell, übersichtlich 
und preislich attraktiv ist zu hoffen, dass diese Möglichkeiten 
auch reichlich genutzt werden. 

Text und Bild Andreas Edler 
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Anzeigenbetreuer/in 
Für die Betreuung unserer Anzeigenkunden in unserem halb-
jährlich erscheinenden Radtourenkalender suchen wir einen 
Kundenbetreuer/in. 

Wir suchen Dich: 
Hast Du Lust Dich in unserem Verein ehrenamtlich zu engagieren? 
Wir sind im Kreisgebiet und darüber hinaus ein angesehener und 
kompetenter Ansprechpartner in Sachen Radtouristik, Radverkehrs
politik und Fahrradcodierung. 
Wir bieten: 
• Ein engagiertes freundliches Team 
• Anerkennung im ADFC und in der Öffentlichkeit 
• Spaß und Freude bei unseren Aktivitäten 
• Gründliche Einarbeitung 
Interessiert? 
Dann nimm Kontakt auf: 
Burkhard Witte 
Telefon: 0571 49092 
email: vorstand@adfcminden.de 

Mitarbeiter/in Geschäftsstelle 
Unser Geschäftsstellenteam sucht Verstärkung während unse-
rer Öffnungszeiten (Fr 16:00-18:00 und Sa 10:00-13:00). 
Wir suchen Dich: 
Hast Du Lust Dich in unserem Verein ehrenamtlich zu engagieren? 
Wir sind im Kreisgebiet und darüber hinaus ein angesehener und 
kompetenter Ansprechpartner in Sachen Radtouristik, Radverkehrs
politik und Fahrradcodierung. 
Wir bieten: 
• Ein engagiertes freundliches Team 
• Anerkennung im ADFC und in der Öffentlichkeit 
• Spaß und Freude bei unseren Aktivitäten 
• Gründliche Einarbeitung 
Interessiert? 
Dann nimm Kontakt auf: 
Burkhard Witte 
Telefon: 0571 49092 
email: vorstand@adfcminden.de 



Datum Tourentitel / Ziel Tourenleitung km
🞲 Fr.  01.07. Dielingen- Rad und Bahn Cl. Schaaf-Gendig 50
🞲 So. 03.07. Im Bogen um Bünde G. Hattwig 58
🞲 Di. 05.07. Soweit wir kommen Cl. Schaaf-Gendig
🞲 Fr.  08.07. Bremen, Worpswede,- Cl. Schaaf-Gendig 60
🞲 So. 10.07. Bad Essen F. Levermann 40
🞲 So. 10.07. Storchenroute Petersh. J.Römermann 60
🞲 Mi. 13.07. Petershagen G. Meyer 35
🞲 Do. 14.07. Hücker Moor R. Ziefuss 45
🞲 So. 17.07. Eis essen Levern G. Watermann 50
🞲 Mo. 18.07. Cuxhaven Cl. Schaaf-Gendig 40
🞲 Mi. 20.07. Veltheim, Porta H. Kiekhäfer 42
🞲 So. 24.07. Kleihügelsee G. Hattwig 48
🞲 Fr. 29.07. Sonnenuntergangstour H. Kiekhäfer 40
🞲 So. 31.07. Büttendorf-Cafe Vielfalt J. Erber 44
🞲 So. 07.08. Jubiläum Petra Solara J. Römermann 60
🞲 So. 07.08. LiteraTour Menschenr. H. Bierbaum
🞲 Do. 11.08. Flugplatz Vennebeck G. Meyer 40
🞲 So. 14.08. Kronensee Ostercappeln F. Levermann 58
🞲 Mi. 17.08. Rund um Bd Oeynh. Chr. Gr.-Merschbrock 35
🞲 Fr. 19.08. Kloster Möllenbeck R. Ziefuss 55
🞲 Sa. 20.08. Rosengarten Hannover Chr. Gr.-Merschbrock 50
🞲 So. 21.08. Holzhausen Elke Schmidt 60
🞲 So. 21.08. Rand des Wiehengeb. H. Kiekhäfer 58
🞲 Mi. 24.08. Obernkirchen H. Kiekhäfer 40
🞲 Sa. 27.08. Rund um Minden Chr. Gr.-Merschbrock 52
🞲 Sa. 27.08. Schloss Benkhausen W. Niemeier 44
🞲 So. 28.08. Weberhaus Melle G. Hattwig 52
🞲 So. 04.09. Porta entdecken H. Kiekhäfer 70
🞲 So. 04.09. Senne+Teuteb. Wald J. Römermann 40
🞲 Mi. 07.09. Werrepark G. Meyer 30
🞲 So. 11.09. Mühle Meßlingen Elke Schmidt 60
🞲 Mi. 14.09. Einmal rundherum R. Ziefuss 60
🞲 Sa. 17.09. Mobilitätstage Petersh. Chr. Gr.-Merschbrock 50
🞲 Sa. 17.09. Mobilitätstage Petersh. J. Römermann 20
🞲 So. 18.09. Cafe in Estorf Egon Schmidt 90
🞲 Mi. 21.09. Hiddenserborn G. Meyer 40

Tourenübersicht Juli - Dezember 2022

🞲= leicht, 🞲=mittel, 🞲=schwer,  🞲=Mehrtagestour, 🞲=sportlich
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Tourenübersicht Juli - Dezember 2022
Datum Tourentitel / Ziel Tourenleitung km

🞲 Fr. 23.09. Bielefeld Chr. Gr. Merschbrock 50
🞲 So. 25.09. Warmsen G. Watermann 60
🞲 So. 25.09. Auesee und Rahden F. Levermann 38
🞲 Sa. 01.10. Großenheerser Mühle Chr. Gr.-Merschbrock 50
🞲 So. 02.10. Gehlenbeck Egon Schmidt 60
🞲 Mi. 05.10. Stadthagen H. Kiekhäfer 50
🞲 So. 09.10. Im Westen von Minden H. Kiekhäfer 55
🞲 Sa. 15.10. Oppenweher Moor W. Niemeier
🞲 So. 16.10. Schlössertour F. Levermann 45
🞲 Mi.19.10. Rothenuffeln G. Watermann 50
🞲 So. 23.10. Steinhuder Meer Chr. Gr.-Merschbrock 65
🞲 So. 01.11. Herbsttour Elke Schmidt
🞲 So. 06.11. Kleinenbremen Chr. Gr.-Merschbrock 30
🞲 So. 20.11. Herbsttour Egon Schmidt
🞲 So. 04.12. Bad Holzhausen Chr. Gr.-Merschbrock 22
🞲 01.01.23 Neujahrstour Chr. Gr.-Merschbrock 30
🞲 Juni/Juli’23 Ruhruferradweg 6 Tage Chr. Gr.-Merschbrock
🞲= leicht, 🞲=mittel, 🞲=schwer,  🞲=Mehrtagestour, 🞲=sportlich

Gemeinsam für umweltfreundlichen Verkehr    
ADFC, BUND, VCD Foto: Joachim Römermann



   16

Wagnerstr. 20   
32427 Minden,  

Telefon: 0571/22843  
 oskar_weber@t-online.de 

www.oskarweber.de

Oskar Weber  Zweirad - Shop 

      über 
70 Jahre Ihr Fahrradgeschäft in Minden 

für Service-Beratung-Kompetenz  

Aktuelle Änderungen und Informationen, Service,  
Arbeit und Anliegen des ADFC,-  

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club -finden Sie 
unter: https://minden.adfc.de
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Auf all unseren Fahrradtouren sind die geltenden  
Hygiene- und Abstandsvorschriften einzuhalten. Co-
rona bedingt ist die Teilnehmerzahl begrenzt und  
eine Anmeldung erforderlich.

Fr. 01.07. 10 Uhr Dielingen, Parkplatz am Friedhof  
Dielingen-Rahden-Holzhausen mit Rad + Bahn,   50 km 
Auf ruhigen Wegen radeln wir nach Rahden. Dort nehmen wir den 
Zug nach Bad Holzhausen. Dieser hübsche Kurort ist eine Pause 
wert. Wir schließen den Kreis und fahren auf ruhigen Wegen nach 
Dielingen zurück. Claudia Schaaf-Gendig, 01577 4711054 
claudia.schaaf-gendig@adfc-minden.de Schwierigkeit: leicht, flach 

So. 03.07. 11 Uhr Bf Bad Holzhausen Bahnhofstr. 47 
Tour im großen Bogen um Bünde   58 km 
Vom Bahnhof Bad Holzhausen geht es über Dünne, Kirchlengern, 
Werfen und Muckum zum Ausgangspunkt. Die Strecke führt über 
ruhige Straßen, eine Pause ist am Hücker Moor geplant. 
G. Hattwig 01578 8263695, gotthard.hattwig@adfc-minden.de 
Schwierigkeit: mittel hügelig 

Di. 05.07. 9:30 Uhr Bahnhof Lemförde 
"So - weit - wir - kommen - Tour" 
Einfach mal losfahren. Am Dümmer See entlang, über den 
Skulpturenpfad nach Diepholz. Die nächsten Städte mit einem 
Bahnhof heißen Barnstorf, Twistringen, Bassum. Hier gibt es 
für uns die Möglichkeit im Stundentakt nach Lemförde zurück 
zu fahren. Am Bahnhof Lemförde gibt es leider keinen Aufzug 
für die Räder. Claudia Schaaf-Gendig, 01577 4711054,   
claudia.schaaf-gendig@adfc-minden.de 
Schwierigkeit: leicht, flach 

Fr. 08.07.  9:30 Uhr  Bahnhof Lemförde 
Bremen - Worpswede - Fischerhude – Bremen, 60 km 
Mit dem Zug fahren wir nach Bremen, dann per Rad durch Park-
anlagen und die Wümme-Niederung in die Künstlerdörfer Worps-
wede und Fischerhude, und zurück zum Bremer Hbf. Dies ist eine 
Radtour durch das typische norddeutsche Land. Am Bf Lemförde 
gibt es keinen Aufzug für die Räder. Claudia Schaaf-Gendig, 
01577 4711054, claudia.schaaf-gendig@adfc-minden.de,  
Schwierigkeit: leicht, flach 

So. 10.07. 10 Uhr Festhalle Levern, Stemwede-Levern 
Bad Essen und Schloß Ippenburg   40 km 
Wir fahren auf verkehrsarmen Wegen, vorbei an der „Zapfstelle 
für Radfahrer“ beim Wasserwerk Destel zum Schloß Hüffe, wei-
ter über Schröttinghausen in den historischen Ortskern von Bad 
Essen. Einkehr geplant. Weiter zum Schloß Ippenburg und zu-
rück über Bohmte nach Levern. F. Levermann 0171 6908817, 
Friedhelm.Levermann@adfc-minden.de 
Anmeldung bis 02.07. Schwierigkeit: mittel, hügelig 



JETZT PROBEFAHREN IM i:SY CENTER HÜLLHORST.

i:SY Center Hüllhorst 
RADHAUS e-mobility. GmbH & Co. KG
Hauptstr. 34 | D-32609 Hüllhorst 
0049. 5744. 511 24-0
Hallo@iSY-Center-Huellhorst.de

Di. - Fr. 10 - 13 Uhr
 15 - 18 Uhr
Sa. 10 - 13 Uhr www.iSY-Center-Huellhorst.de

DAS ORIGINAL.

GUTE REISE!

hb_isy_anzeige_adfc_1021.indd   1 08.10.21   11:21
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 Bei allen Touren Anmeldung erforderlich--Corona-- 

So. 10.07. 10 Bhf Petershagen/Lahde       
Storchenroute Petershagen   60 km 
Petershagen ist die Storchenhauptstadt von NRW! Die Route 
führt uns durch malerische Dörfer zu mehreren Storchenne-
stern, wo man die eleganten Vögel mit ihrem Nachwuchs gut 
beobachten kann. Naturlich darf ein Besuch des Westfälischen 
Storchenmuseums in Windheim nicht fehlen! 
Joachim Römermann 0171/4884493 Schwierigkeitsgrad: mittel 

Mi. 13.07. 15 Uhr, ADFC Minden Vinckestr. 1 
Nachmittagstour nach Petershagen,   35 km 
Über Frille und Lahde fahren wir nach Petershagen wo wir in Bad 
Hopfenberg einkehren wollen. Auf der westlichen Weserseite geht 
es dann zurück nach Minden.Gunther Meyer 0571 4049378 
Schwierigkeit: leicht, flach  

Do. 14.07. 13 Uhr Bad Oeynhausen Sielterassen 
Fahrt zum Hücker Moor   45 km 
Wir fahren den Werre-Else Radweg über Löhne, Kirchlengern, 
Bünde zum Hücker Moor. Einkehr ist auch diesmal wieder im „ 
Moorstübchen“ mit Biergarten und Sonnenliegen, evtl. zum 
ausruhen.Regina Ziefuss 05731 4664 bzw. 0152 08984628 
Schwierigkeit: leicht, flach 

So. 17.07. 14 Uhr Espelkamp Wilhelm Kern Platz 
Zum Eis essen nach Levern 50 km 
Die Tour führt uns von Espelkamp über Hehdem nach Levern 
nach dem Genuß von Eis oder Kaffee über Rahden zurück 
nach Espelkamp. Gerd Watermann 05743-2027,  
gerd.watermann@adfc-minden.de Schwierigkeit: mittel, flach 

Mo. 18.07.  9:30 Uhr, Bahnhof Lemförde 
Cuxhaven! Mal Nordseeluft schnuppern   40 km 
Mein Traum-mit dem Zug nach Bremerhaven, in die (kleine) Bahn 
der EVB nach Cuxhaven umsteigen. Mit dem Rad hinter den Dü-
nen nach Bremerhaven. Wenn die Züge überfüllt sind, verzichten 
wir auf die Weiterfahrt nach Cuxhaven und bummeln in Bremer-
hafen. Dort wird der Zug eingesetzt, sodass es Plätze für Räder 
gibt. Am Bahnhof Lemförde gibt es keinen Aufzug für die Räder. 
Claudia Schaaf-Gendig, 01577 471054 
claudia.schaaf-gendig@adfc-minden.de Schwierigkeit: leicht, flach 

Mi. 20.07. 14 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1 
Nachmittagstour: Veltheim  42 km 
Fahrt durch die Porta, dann Holzhausen und Möllbergen. Ein-
kehr: Radler-Rast mit Kleinkunst-Ausstellung. Rückfahrt über 
Holtrup und Costedt. Zum Teil hügelig. 1 Schiebestrecke.  
Horst Kiekhäfer, 0571 34731 bzw. 0160 98216794 
Schwierigkeit: mittel, hügelig 



AKTIV

Zweirad-Center Helmut Dorn OHG
Minden | Friedrich-Wilhelm-Straße 81-85 | 0571 31269
Lübbecke | Osnabrücker Straße 75 | 05741 61627
E-Mail: info@zweirad-dorn.de

CITY-BIKES | TREKKING-BIKES | E-BIKES | FALTRÄDER
JUGENDRÄDER | KINDERRÄDER | CROSS-BIKES 
HOLLANDRÄDER | RENNRÄDER | MOUNTAINBIKES 
BEKLEIDUNG | FINANZIERUNG | ZUBEHÖR & SERVICE

zweirad-dorn.de |

BLEIBEN SIEGESUND!

UNTERWEGS
MIT UNS IM 

MÜHLENKREIS
KOMMEN SIE SICHER UND
FIT DURCH DEN SOMMER!
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 Bei allen Touren Anmeldung erforderlich--Corona-- 
So. 24.07. 10 Uhr, Bf Bad Holzhausen, Bahnhofstr. 47 
Flache Tour zum Kleihügelsee,   48 km 
Vom Bf Bad Holzhausen geht es über Lübbecke, Stockhausen 
Richtung Espelkamp. Über Rahden kommen wir zum Kleihü-
gelsee der zum Verweilen und für mutige auch zum Baden ein-
lädt. Weiter geht es über Espelkamp, Isenstedt und Lübbecke 
zum Bahnhof Bad Holzhausen. G. Hattwig 01578 8263695,  
gotthard.hattwig@adfc-minden.de Schwierigkeit: mittel, flach 

Fr. 29.07. 17.30 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1  
Sonnenuntergangstour Obernkirchen,  40 km  
Es ist so toll, den Sonnenuntergang zu sehen und durch eine 
stimmungsvolle warme Sommernacht zu fahren: Hin über Bük-
keburg, nach der Einkehr zurück über Achum und den Bückebur-
ger Bruch. Horst Kiekhäfer, 0571 34731 bzw. 0160 98216 794  
Schwierigkeit: mittel, hügelig 

So. 31.07. 13 Uhr Vorplatz Bahnhof Espelkamp 
Cafe Vielfalt, Büttendorf (Hüllhorst),   44 km 
Wir fahren über Stockhausen nach Obermehnen und überque-
ren dort  das Wiehengebirge. Über Stift Quernheim nach Büt-
tendorf zum Cafe Vielfalt. Nach der Rast  durch das Nachtigal-
lental zurück. Wir queren das Wiehengebirge über Horst Höhe. 
Wir fahren durch Lübbecke über verkehrsarme Wege nach Espel-
kamp. Jürgen Erber, 05743/1367, juergen.erber@adfc-minden.de 
Schwierigkeit: schwer, bergig 

So. 07.08.  10 Uhr  ADFC Minden Vinckestr. 1  
20 Jahre Weserfähre PetraSolara      60 km 
Wir fahren auf der rechten Weserseite nach Windheim um dort 
das Jubiläum der Fähre zu feiern. wir haben ca zwei Stunden 
Zeit um über den Flohmarkt zu bummeln oder die kulinarischen 
und musikalischen Darbietungen zu genießen. Eine Fährfahrt 
(2,-€) gehört natürlich dazu, bevor es auf der linken Weserseite 
wieder zurück geht. Joachim Römermann 0171/4884493 
Schwierigkeitsgrad: mittel 

So. 07.08. 13 Uhr VHS Weingarten Königswall 95-105 
LiteraTour- entlang am „Pfad der Menschenrechte“ 
Radfahren +Texte genießen. Ausgewählte Texte rund um die Men-
schenrechte von der Leiterin der Bibliothek, Barbara Brockamp 
vorgelesen. Die Tour endet an der Kunststele 5, Junkersweg 3 
Heidi Bierbaum 0571 58847 Schwierigkeit: leicht, flach 

Do. 11.08. 15 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1 
Nachmittagstour zum Flugplatz Vennebeck,   40 km 
Auf dem Weserradweg nach Barkhausen, Bad Oeynhausen bis 
zur Autobahnbrücke wo wir die Weser überqueren. Weiter geht 
es zum Flugplatz Vennebeck wo wir im „Airfield“ einkehren. Zu-
rück geht es auf der östlichen Weserseite nach Minden.  
Gunther Meyer 0571 4049378 Schwierigkeit: leicht, flach 



   22
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 Bei allen Touren Anmeldung erforderlich--Corona-- 
So. 14.08. 9.30 Uhr Festhalle Levern, Stemwede-Levern 
Auf der Schlösserroute zum Kronensee    58 km 
Von Levern zum Kronensee in Ostercappeln zur Einkehr. Un-
terwegs sehen wir die Windmühlen in Levern und Destel, 
Schloß Ippenburg, Schloß Hünnefeld sowie Gut Arenshorst. 
Gegen Ende der Tour besichtigen wir die „Gärten der Sinne“ 
bei Rila und den historischen Ortskern von Levern. Friedhelm 
Levermann 0171 6908817, Friedhelm.Levermann@adfc-min-
den.de, Anmeldung bis: 06.08. Schwierigkeit: mittel, flach 

Mi. 17.08. 11 Uhr Rathaus I, Bad Oeynhausen 
Rund um Bad Oeynh. mit dem Bürgermeister  35 km 
Durchs Siekertal, Abstecher Rührups Mühle, Soleweg, Mittel-
bach zur Werre Richtung Löhne. Über die Heinrich Schneider 
Brücke zurück durch Werste, Eidinghausen, Wöhren zur Weser 
und zurück. Mit Einkehr. Ch.Gr.-Merschbrock, 05744 4225, 
christine.grosser-merschbrock@adfc-minden.de 
Schwierigkeit: mittel, hügelig 

Fr. 19.08. 13 Uhr Bad Oeynhausen, Sielterassen  
Kloster Möllenbeck. Genießen im Hofgarten   55 km 
Es geht entlang der Weser in Richtung Vlotho, weiter bis Uf-
feln, leichte Steigung, überwiegend befestigte Wege und Stras-
sen, kein besonderes Können erforderlich,weiter in Richtung 
Kloster Möllenbeck. Einkehr dort im Biergarten. Dort genießen 
wir unter alten Bäumen selbstgebackenen Kuchen oder ein lek-
keres Eis. Regina Ziefuss 05731 4664 bzw. 01520 8984628 
Schwierigkeit: leicht, flach 

Sa. 20.08. 9:45 Uhr Bahnhof Minden 
Na(h)t(o)ur-Tour Hannover,   50 km  
Wiederholung der verregneten Radtour aus 2021 mit Einkehr 
im Café im historischen Rosengarten. Hoffen wir, daß der Wet-
tergott es dieses Mal gut mit uns meint. Ch. Gr.-Merschbrock, 
05744 4225, christine.grosser-merschbrock@adfc-minden.de  
Schwierigkeit: mittel, flach 

So. 21.08. 11 ADFC Büro Minden Vinckestr. 1 
Alte Schmiede   60 km 
Tour nach Holzhausen II zum Tag der offenen Tür. 
Elke Schmidt 015155370038 Schwierigkeit: mittel, flach 

So. 21.08. 10.30 Uhr  Bückeburg Bahnhof  
                 11.30 Uhr, ADFC Minden Vinckestr. 1 
Kleine Tour am Rand des Wiehengebirges   58/35 km  
Wir fahren zur Kapelle Barkhausen (Führung) und dann am 
Nordrand des Wiehengebirges bis Griepshop und Oberlübbe – 
bei weitem Ausblick in die Landschaft. Bei schlechtem Wetter 
einfachere Strecke. Horst Kiekhäfer, 0571 34731 bzw.  
0160 98 216 794 Schwierigkeit: mittel, hügelig 
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E b 17 I 32457 P t W tf liErbeweg 17 I 32457 Porta Westfalica 
Telefon 0571 / 7 67 35 I https://radsport-lindemann.de 

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-18 Uhr Sa 10-13 Uhr oder nach 
Vereinbarung
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 Bei allen Touren Anmeldung erforderlich--Corona-- 
Mi. 24.08. 15 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1   
Nachmittagstour: Eisessen in Obernkirchen   40 km  
Fahrt Bückeburger Bruch-Achum; zurück Ahnsen und Bücke-
burg. 2 Steigungsstrecken, sonst flach. Horst Kiekhäfer,  
0571 34731 bzw. 0160 98 216 794 Schwierigkeit: mittel, hügelig 

Sa. 27.08. 9:30 Uhr Bahnhof Minden  
Tour mit Radgruppe aus Bielefeld   52 km 
Wir begrüßen Radfahrer aus Bielefeld auf den Spuren der 
Menschenrechte, zeigen ihnen die Schleuse, die Fahrradstra-
ßen, die Weser, den Gevattersee. Kehren ein im Café Peetzen 
Nr.10, evtl. auch bei der Schiffmühle. Ch. Gr.-Merschbrock, 
05744 4225, christine.grosser-merschbrock@adfc-minden.de  
Schwierigkeit: leicht, flach 

Sa. 27.08. 13 Uhr Stemweder Hof Stemwede-Wehdem 
Schloss Benkhausen am Mittellandkanal entlang 44 km 
Wir starten am Stemweder Hof und fahren zum Mittellandkanal. 
Entlang des Kanals erreichen wir Schloss Benkhausen, wo wir 
eine Kaffeepausen machen. Hier besteht auch die Möglichkeit 
das Automatenmuseum zu besuchen. Auf dem Rückweg wer-
fen wir noch einen Blick auf die Ellernburg in Fiestel und fahren 
am Windkraftmuseum vorbei zurück zum Stemweder Hof.  
Wilhelm Niemeier 0151 671 30 376 Schwierigkeit: leicht, flach 

So. 28.08. 11 Uhr Bf Bad Holzhausen, Bahnhofstr. 
Hügelige Tour zur Einkehr im Weberhaus Melle 52 km 
Vom Bahnhof Bad Holzhausen geht es über Büscherheide zu-
nächst zu den Saurierspuren in Barkhausen. Weiter zum Gut 
Ostenwalde. Durch den Wald zur Einkehr ins Weberhaus. Der 
Rückweg führt über Eicken- Bruche nach Buer bis zum Halt am 
Grünen See. Gestärkt geht es über den Kellenberg nach Bör-
ninghausen und Glösinghausen zum Startpunkt zurück. 
G. Hattwig 01578 8263695, gotthard.hattwig@adfc-minden.de 
Schwierigkeit: mittel, bergig 

So. 04.09. 10.30 Uhr Bückeburg Bahnhof 
                 11.30 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1 
Porta entdecken        70 / 48 km 
Von Hausberge aus erst die Schiebestrecke „Hohler Weg“ - 
dann bei weitem Ausblick am Südrand des Wesergebirges 
nach Lohfeld und Eisbergen. Eventuell Möllenbeck. (Bei 
schlechtem Wetter einfachere Strecke). Horst Kiekhäfer,  
0571 34731 bzw. 0160 98216794 Schwierigkeit: mittel, hügelig 
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Stadtbibliothek Minden 
Königswall 99 32423 Minden  

Tel. 0571 / 83791-0 
stadtbibliothek@minden.de  

www.stadtbibliothek.minden.de 

Gutschein, 
testen Sie einen Monat lang 

das vielfältige Medienangebot 
vor Ort und digital.

Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do, Fr.  

11:00 - 18:00 Uhr  
Samstag 

10 - 13 Uhr 

DER RADLADEN IN MINDEN 
 VSF – fahrradmanufaktur                    Tern 
 Norwid                                          Gazelle   
 Raleigh                                            Focus 
 Conway                                  Cannondale   
 Puky                                          Simplon    
 Riese + Müller                                 Winora 
 Idworx                                           Cervelo 
 Victoria E-Bike                            QIO Bikes 
 i:SY  E-Bike                                     HaiBike   
 
           Marienstr. 20   32427 Minden 

Tel. 0571 / 8 48 08   Fax 0571 / 8 79 66 
 info@powerslide-bikes.com 
www.powerslide-bikes.com
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 Bei allen Touren Anmeldung erforderlich--Corona-- 
So. 04.09.  9:30 Uhr Hbf Minden       40 km 
Mit dem Ranger durch Senne und Teutoburger Wald    
Mit der Bahn geht es nach Bielefeld, wo uns der Ranger der 
Landesforsten NRW empfängt. Von dort geht es durch spekta-
kuläre Schutz- und Waldgebieten die man nur mit dem Ranger 
erkunden kann. Zahlreiche Erklärungen zu Fauna und Flora 
gehören natürlich dazu!. Ausschließlich nur für Pedelecs geeig-
net, mindest acht Teilnehmer! Anmeldung bis 31.08. und  Über-
weisung von 20,-€ mit Namen auf das ADFC Tourenkonto.  
Joachim Römermann 0171/4884493, Schwierigkeitsgrad: schwer 

Mi. 07.09. 15 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1 
Nachmittagstour zum Werrepark,   30 km 
Auf dem Weserradweg fahren wir über Barkhausen nach Bad 
Oeynhausen. Dort ist eine Einkehr im Werrepark geplant. 
Gunther Meyer 0571 4049378 Schwierigkeit: leicht, flach 

So. 11.09. 11 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1 
Windmühle Meßlingen 60 km. 
Auf Umwegen radeln wir heute zur Mühle, um uns dort den  
Kuchen schmecken zu lassen. 
Elke Schmidt 015155370038 Schwierigkeit: mittel, flach 

Mi. 14.09. 13 Uhr Bad Oeynhausen, Sielterassen 
Einmal rundherum   60 km 
Südlich des Wiehengebirges nach Vlotho über die Weserbrük-
ke, am Airfield vorbei nach Porta Westfalica. Unterwegs legen 
wir eine Pause ein. Nördlich des Wiehengebirges Einkehr in 
der Brasserie Le-Filou in Rothenuffeln. Gestärkt über das Wie-
hengebirge zurück nach Bad Oeynhausen .Regina Ziefuss 
05731 4664 bzw. 01520 8984628 Schwierigkeit: mittel, steil 

Sa. 17.09. 12:30 Uhr, ADFC Minden Vinckestr.1 
Radtour zur Mobilität   50 km  
Im Rahmen der Mobilitätstage fahren wir von Minden nach Pe-
tershagen und nehmen an der dortigen Radtour und der an-
schließenden Veranstaltung teil. Von Minden auf der re. Weser-
seite hin, den Weserradweg zurück. Ch. Gr.-Merschbrock, 
05744 4225, christine.grosser-merschbrock@adfc-minden.de 
Schwierigkeit: leicht, flach 

Sa. 17.09. 13 Uhr Bhf Petershagen/Lahde     
Europäische Mobilitätswoche in Petershagen   20 km 
In 2022 lautet das bundesweite Motto: "Besser verbunden" ob 
zu Fuß, mit Rad, Bus oder Bahn. Kleine Radrunde zu diesem 
Thema mit anschl. Kundgebung. Diese Kooperation aus ADFC / 
BUND / VCD / NABU und Stadt Petershagen fand in 2021 zum 
ersten Mal statt und wurde bundesweit für die enge Zusammen-
arbeit der Verbände ausgezeichnet. Ein MUSS für Pendler, All-
tagsradler und Interessierte! Keine Anmeldung erforderlich!.  
J. Römermann 0171/4884493 Schwierigkeitsgrad: leicht 
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Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 14.00 - 19.00 Uhr
Samstag: 09.00 - 13.00 Uhr
 

Mindener Str.8 * 32609 Hüllhorst / Schnathorst
    Tel. 05744-5098671 * Mob.0176-21996597
           www.fahrradkeller-huellhorst.de
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 Bei allen Touren Anmeldung erforderlich--Corona-- 
So. 18.09. 10 Uhr ADFC Minden Vinckestr.1  
Storchen - Café Estorf.   90 km 
Auf verkehrsarmen Wegen radeln wir zum Café in Estorf. 
Egon Schmidt 015125575549 Schwierigkeit: schwer, hügelig 

Mi. 21.09. 15 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1  
Nachmittagstour nach Bad Hiddenserborn,     40 km 
Durch den Schaumburger Wald fahren wir nach Bad Hidden-
serborn wo wir uns im Biergarten stärken wollen für die Rück-
fahrt. Gunther Meyer 0571 4049378 Schwierigkeit: leicht, flach 

Fr. 23.09.  8:45 Uhr Hbf Minden  
Minden fährt nach Bielefeld   50 km 
Bielefeld, die Großstadt mit vielen Parks und interessanten Se-
henswürdigkeiten wird uns von einem ortskundigenTourenleiter 
gezeigt. Wir fahren durch die Innenstadt und durch schöne 
Parks in und um Bielefeld. Unterwegs gibt es nicht nur viel zu 
sehen, an vielen schönen Stellen können wir einkehren. Der 
Rundkurs ist 48 km lang und hat einige kleine Hügel.  
Ch. Gr.-Merschbrock, 05744 4225, christine.grosser-mersch-
brock@adfc-minden.de Schwierigkeit: mittel, hügelig 

So. 25.09. 11 Uhr Espelkamp Wilhelm Kern Platz 
Zum Hähnchen essen nach Warmsen     60 km 
Wir fahren durch den Osterwald nach Warmsen. Dort können 
wir uns stärken. Zurück geht es über Lavelsloh und Rahden 
Gerd Watermann 05743-2027 gerd.watermann@adfc-minden.de 
Schwierigkeit: mittel, flach 

So. 25.09. 10 Uhr Festhalle Levern, Stemwede-Levern 
Auesee und Rahden Museumshof   38 km 
Von Levern fahren wir über Destel, Vehlage zum Auesee. Wei-
ter geht es auf verkehrsarmen Straßen nach Rahden zum Mu-
seumshof. Einkehr in Rahden geplant. Zurück geht es über 
Varl, vorbei am Schnakenpohl, über Twiehausen zurück nach 
Levern. Friedhelm Levermann 0171 6908817  Friedhelm.Lever-
mann@adfc-minden.de Anmeldung bis: 17.09. 
Schwierigkeit: leicht, flach 

Sa. 01.10., 11 Uhr ADFC Minden Vinckestr.1 
Oktoberfest an der Großenheerser Mühle         50 km  
Auf leichten Wegen zur Großenheerser Mühle zum dortigen Okto-
berfest. Wir fahren flott, damit uns warm wird. Bei der Einkehr 
können wir uns mit bayrischen Spezialitäten ebenfalls aufwärmen. 
Chr. Grosser-Merschbrock, 05744 4225, christine.grosser-mersch-
brock@adfc-minden.de Schwierigkeit: mittel, flach 

So. 02.10. 11:30 Uhr ADFC Minden Vinckestr.1 
Tour nach Gehlenbeck  60 km 
Die heutige Tour führt uns zum Heimathaus in Gehlenbeck. 
Egon Schmidt 015125575549 Schwierigkeit: mittel, flach 
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 Bei allen Touren Anmeldung erforderlich--Corona-- 
Mi. 05.10. 14 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1  
Fahrt zum Bruchhof vor Stadthagen   50 km  
Vor 800 Jahren wurde Stadthagen im Dülwald gegründet. Noch 
älter ist der Bruchhof. Dort wird heute auch ein Café angebo-
ten. Hin über Warber und Kirchhorsten – zurück über Nienstädt 
und Achum. Kurze leichte Steigungen. 
Horst Kiekhäfer, 057134731 bzw. 016098216794  
Schwierigkeit: mittel, hügelig 

So. 09.10. 10.30 Uhr Bückeburg Bahnhof   
                 11.30 Uhr ADFC Minden Vinckestr. 1    
Fahrt im Westen von Minden          55 / 35 km  
Überraschungstour mit kleiner Einkehr, Horst Kiekhäfer  
0571 34731 bzw. 0160 98216794 Schwierigkeit: leicht, flach 

Sa. 15.10. 13 Uhr Stemweder Hof Stemwede-Wehdem 
Kranichtour durch das Oppenweher Moor 
Zum Windkraftmuseum Oppendorf. Durch den Windkraftpark Op-
pendorf Richtung Moorhof zur Pause. Auf dem Rückweg durch 
das Oppenweher Moor beobachten wir Kraniche bei der Futtersu-
che. Wilhelm Niemeier 0151 67130376 Schwierigkeit: leicht, flach 

So. 16.10. 10 Uhr Festhalle Levern, Stemwede-Levern 
Güter- und Schlössertour im Lübbecker Land   45 km 
Auf verkehrsarmen Wegen, vorbei an der „Zapfstelle für Radfah-
rer“ beim Wasserwerk Destel, zum Gut Hollwinkel, Schloß Benk-
hausen, Gut Stockhausen, Gut Groß-Engershausen, zur Michae-
liskapelle in Wimmer, Richtung Rila zurück nach Levern. F. Lever-
mann 0171 6908817 Friedhelm.Levermann@adfc-minden.de, 
Schwierigkeit: mittel, flach 

Mi. 19.10. 13 Uhr Lübbecke An der Stadthalle 
Entspannt nach Rothenufeln   50 km 
Von Lübbecke über Oberlübbe zum Kurpark. Eventuell vorher 
noch Einkehr zum Kaffee. Zurück über Hartum und Hille. 
Gerd Watermann 05743-2027 gerd.watermann@adfc-minden.de 
Schwierigkeit: mittel, flach 

So. 23.10. 10 Uhr ADFC Minden Vinckestr.1 
Mardorf, Steinhuder Meer, DB zurück   65 km 
Zum Steinhuder Meer über Frille und Münchehagen, nach 45 km 
erreichen wir Mardorf, wo wir einkehren. Nördlich ums Steinhuder 
Meer bis Wunstorf. Mit dem Zug zurück nach Minden. Christine 
Grosser-Merschbrock, 05744 4225, christine.grosser-mersch-
brock@adfc-minden.de Schwierigkeit: mittel, hügelig 

So. 01.11. 12 Uhr ADFC Minden Vinckestr.1 
Herbsttour 
Eine Tour mit Einkehr. Elke Schmidt 015155370038 
Schwierigkeit: leicht, flach 



 

So. 06.11. 12:30 Uhr ADFC Minden Vinckestr.1 
Mavandus Kleinenbremen   30 km 
Über Neesen und Nammen erreichen wir Kleinenbremen. Nach 
dem Aufwärmen im Café Mavandus zurück nach Minden.  
Christine Grosser-Merschbrock, 05744 4225, christine.grosser-
merschbrock@adfc-minden.de Schwierigkeit: mittel, hügelig 

So. 20.11. 12 Uhr ADFC Minden Vinckestr.1 
Herbsttour  Eine Tour mit Einkehr.  
Egon Schmidt 015125575549 Schwierigkeit: leicht, flach 
So. 04.12. 14 Uhr  Lübbecke Stadthalle  
Weihnachtsmarkt im Kurpark Bad Holzhausen 22 km 
Damit uns warm wird fahren wir flott zum Weihnachtsmarkt nach 
Bad Holzhausen. Hier können wir uns mit Glühwein und Leckerei-
en aufwärmen. Hin am Gut Eickel vorbei, zurück über Ellerbusch. 
Ch. Grosser-Merschbrock, 05744 4225, christine.grosser-mersch-
brock@adfc-minden.de Schwierigkeit: leicht, flach 
So. 01.01.2023  13 Uhr Stadthalle Lübbecke 
Neujahrstour    30 km 
Weil es so schön war in Gotthard´s Gartenhaus fahren wir in die-
sem Jahr gleich noch einmal hin. Der Ofen wird für uns eingeheizt 
und Kaffee und Kuchen gibt es auch wieder „gegen Spende“.  
Christine Grosser-Merschbrock, 05744 4225, christine.grosser-
merschbrock@adfc-minden.de Schwierigkeit: mittel hügelig 

Juni/Juli 2023 Mehrtagestour Aachen-Vennbahnrad-
weg-Ruruferradweg ca 6 Tage.  
Zuganreise Aachen, Rad -ehemalige Bahntrasse-Vennbahnrad-
weg bis Kaltenherberg, weiter Rurradweg über Monschau, Düren, 
Bergheim mit Schloß Pfaffendorf, RWE Infozentrum nahe des 
Hambacher Braunkohletagebaus, Jülich, Heinsberg, Wassenberg, 
Roermond, Venlo. DB zurück. Reservierung ab sofort möglich. 
Christine Grosser-Merschbrock Tel. 05744/4225  christine.grosser-
merschbrock@adfc-minden.de Schwierigkeit: mittel, hügelig 

 Bei allen Touren Anmeldung erforderlich--Corona-- 

 

 Deutsches  
Radsportabzeichen 
Die RSG „Porta“ Minden e.V. bietet 

die Abnahme des Deutschen Radsportabzeichens an. Die nach 
Alter und Geschlecht differenzierten Bedingungen sind im Internet 
unter: 
https://www.rad-net.de/radsportabzeichen.htm  genannt.  
Terminabsprache mit dem Prüfer telefonisch unter 015755289825 
oder per Mail an:  
geschaeftsstelle@rsg-porta-minden.de 
Die Kosten für Erteilung des Radsportabzeichens betragen 8,- €
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Fahrradgeschäfte in Ihrer Nähe 
Uwe Wittemeyer Zweiräder 
Brennhorster Str. 92                                      32479 Hille 
Telefon 05703 634 

Zweirad-Center-DORN 
Osnabrücker Straße 75                        32312 Lübbecke 
Telefon 05741 61627                                                        

Oskar Weber  Zweiräder 
Wagnerstraße 20                                     32427 Minden 
Telefon 0571 22843                             Nähe Kampahalle 

Zweirad-Center-DORN 
Friedrich - Wilhelm - Straße 85                32423 Minden 
Telefon 0571 31269 

Powerslide - Der Radladen in Minden 
Marienstr. 20                                            32427 Minden  
Telefon 0571 84808                                                          

Franz Lindemann 
Erbeweg 17                              32457 Porta Westfalica 
Telefon 0571 76735                                      Barkhausen 

Uwe Wittemeyer Zweiräder 
An der Bahn 1                                 32469 Petershagen 
Telefon 05702 839090                                           Lahde 

Zweirad - Reese 
Ravensberger Str, / Meierbreite 2    32457 Porta Westf. 
Telefon 05751 982023 

Bike Plantage GmbH 
Oeynhausener Str. 77                                32584 Löhne 
Telefon 05732 688640
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F. Johannsen, Minden 
Marienstr.20  
Telefon 0571 84808

Weltenbummler, Minden 
Hahler Straße 2 
Telefon 0571 28425

Dorn Zweirad-Center, Minden 
Friedr.-W.-Str. 81-85 
Telefon 0571 31269

O. Weber, Minden  
Wagnerstraße 20 
Telefon 0571 22843

Stadt Minden  
Kleiner Domhof. 17 
Telefon 0571 8 92 66

Lindemann, Porta Westfalica 
Erbeweg 17 
Telefon 0571 76735

ADFC-Fördermitglieder 
im Kreis Minden-Lübbecke

Stadt Bad Oeynhausen 
Schwarzer Weg 6,  
Telefon 05731 142109 

Zweirad-Reese, Porta Westf. 
Meierbreite 2 
Telefon 05751 982023

Viktoria-Apotheke 
Minden/Meißen, Grille 1a 
Telefon 0571 30251

Marcus Berger, Bad Oeynh. 
Werster Str. 86  
Telefon 05731 3043333
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